
腸すっきり
フコイダン＆アルギン酸で

満腹＆お通じサポート

豆乳坦々 もうどん  
           彩八寸膳

昼
コーヒー
サービス
※セルフサービス

ランチタイム

本日の牛肉瓦焼き御膳
岩中豚 石垣もうどん

　　　　　　　彩八寸膳

石垣もうどん
　　　　彩八寸膳

当店の「もうどん」は、佐渡産アカモクを

　　　　　　練り込んだヘルシーうどんです

海のスーパーフード「アカモク」

ミネラルたっぷり
カリウム・カルシウム・マグ

ネシウムでむくみ／貧血ケア

美肌＆免疫 UP
ポリフェノール＆フコイダンで

肌と免疫のダブルサポート

脂肪ケア
褐色成分フコキサンチンで

内臓脂肪にアプローチ

（石垣もうどん・胡麻とかえしのたれ・彩り八寸・小鉢）

（鴨南蛮の石垣もうどん・彩り八寸・小鉢）

（岩中豚ローストの石垣もうどん・彩り八寸・小鉢）

（本日の岩中豚瓦焼き・彩り八寸・小鉢・汁物・白米・香もの）

（本日の牛肉瓦焼き・彩り八寸・小鉢・汁物・白米・香もの）

鴨南蛮石垣もうどん
　　　　　　彩八寸膳

1,848円（税込）

2,178円（税込）

2,508円（税込）

3,800円（税込）

1,738円（税込）

1,738円（税込）

（豆乳坦々もうどん・彩り八寸・小鉢）

期間限定

100g

本日の岩中豚瓦焼き御膳
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